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Huonekohtainen, tasainen ja vedoton viilennys on liitettavissa
lattialammitysjarjestelmaan pienella lisdkustannuksella.

1. Lattialammitys- ja viilennysjarjestelma

Lattialammityksesséa ja -viilen-
nyksessada hyddynnetddn vesikier-
toista putkistoa sekd lattiaa lam-

Kun
lammityksesséa ja viilennyksesséa kay-

mitys- ja viilennyspintana.
tetddn samaa jarjestelmaa, erillisia
viilennyksen jakolaitteita ei tarvita.

La&mmitys ja viilennys saadaan jaet-
tua kaikkiin huonetiloihin danetto-
masti ja vedottomasti, koska jar-
jestelméastd saatava teho perustuu
ilmanpuhalluksen sijaan suuriin lat-
tiapinta-aloihin ja pieneen lampdti-
laeroon huoneldmpotilaan verrattu-

na.

ltuFloor-lattialammitys- ja viilen-

nysjarjestelma on energiatehokas
ja huoltovapaa. Vesikierrossa pys-
tytdédn hydédyntaméaan matalia lam-
potiloja, jolloin sen kayttomukavuus
ja energiatehokkuus on ylivoimai-

nen muihin jarjestelmiin verrattuna.

ltuFloor-lattialammitysjarjestelma
sisaltaa kaikki tarvittavat komponen-
tit ldammitystd ja viilennystad varten.
ltula tarjoaa suunnittelun, jarjestel-
man komponentit ja asen- nuksen

avaimet kdteen kokonaispalveluna.
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2. ltuFloor lattiaviilennyksen edut

Yksi lattiaviilennyksen kiistattomista eduista verrattuna puhaltimille

tehtavaan viilennykseen on miellyttavat sisdilmaolosuhteet

ltuFloor lattiaviilennys ehkéisee asunto- ltuFloor-lattiaviilennysjarjestelméan voi
jen ylilampenemista kesaisin viilentamalla asentaa jalkikateen myds vanhoihin lat-
lattian ja sita kautta huoneilman mukavan tialdammityskohteisiin ja se soveltuu kaytet-
viileaksi. Viilennys ei kuitenkaan tee lat- tavaksi kaikkien lattiamateriaalien kanssa.
tiasta kylmaa, vaan lattian pintalampétila Lattian alla piilossa olevat viilennysputket
pysyy noin +21 asteessa. ltuFloor-auto- eivat vaikuta asukkaan sisustusratkaisui-
matiikka mahdollistaa viilennyksen saa- hin. Tama on merkittava tekija, koska usein
tdmisen huonekohtaisesti. Lattiaviilennys asunnossa ikkunat ulottuvat lahes lattiaan
viilentaa tasaisesti koko asuntoa ja vii- saakka.
lennysenergia jakautuu tasaisesti kaikkiin
huonetiloihin. Nykyaikaiset matalalampdjarjestelmat te-
kevat lampopattereista suurikokoisia, jotka
Lattiaviilennys on sateilyyn perustuva jar- varaavat kalliita asuinneiloitd. Asuntojen
jestelma eli se toimii taysin danettomasti koot varsinkin suuremmissa kaupungeis-
ja se ei aiheuta vetoa, joka koetaan epéa- sa ovat pienia ja kaikki neliot on jarkevaa
miellyttdvana ja laskee asumisviihtyvyytta. saada hyotykayttoon. Pelkastaan lampo-

pattereiden varaamien nelididen hinnalla
saadaan hankittua kokonainen lattialammi-

2.1 Energia- ja kustannustehokkuus tys- ja villennysjariestelma.

Lattialammitys séateilyyn perustuvana
jarjestelméana tuottaa perinteisia lammi-
tysjarjestelmia korkeamman operatiivisen
lampotilan, jolloin [&mmityksessa voidaan
laskea lampodtilaa muutamia asteita asu-
mismukavuuden siita karsimatta. Tama
johtaa energianséaastoon.

Lattiaviilennysjarjestelman kustannus-
tehokkuutta lisda huoltovapaus ja kom-
ponenttien pitka kayttoika. Laadukkaan
lattialammitysputken kayttoika on lahes
50 vuotta. Lattiarakenteen sisaan jaavan
putken laadukkuuteen kannattaa kiinnittaa
erityistd huomiota.

Kun lattialammityksen putkistoja hyodyn-
netdan kesaisin lattiaviilennyksessa, saa-
daan investoinnille kayttoa ympari vuoden, [UEICIEEESEMERREldQiEaEnnlle
ltuFloor-lattialdammitys- ja viilennysjarjes- sessa ja toisaalta korkeat lampétilat viilen-
telma on kustannustehokas lammodnjako- nykjs"e§sa tek(a__\/a’F_Iattlala_\mmltys— ja viilen-
tapa, silla yhdella jarjestelmalla saadaan TYSEIESIEMESE CRETEIEIR e S

aikaan seka lammitys etta jaahdytys, ja

@ A At Seka lammitys etta viilennys voidaan
jarjestelman kay.tt0|ka on pitka ja huollon tuottaa hyvalla hyotysuhteella riippumatta
tarve tarve vahainen. siitd, mikd on 1&mmon ja viiledn tuotanto-
tapa.
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2.2 Jarjestelméan toiminta

Lammitystilanteessa lattiaputkistot [am-
mittavat lattioita, ja kesalla viilennys-
kytkimesta kdannetéaan jarjestelma vii-
lentamaan tilaa. Viilennysenergia siirtyy
lammonvaihtimen kautta lattiaputkistoihin,
ja automatiikka huolehtii, ettd lampdotila on
haluttu ja sisdolosuhteet pysyvat optimaa-
lisina myds kesan kuumimpien helteiden
aikana.

Jarjestelma rakennetaan niin, ettd marka-
tilojen mukavuuslattialammitysta voidaan
pitaa paalla myos kesaisin, vaikka muita
tiloja viilennettaisiin samaan aikaan.

2.3 Lammon ja viilean tuotto

Lattialammitys- ja viilennysjarjestelma ei
aseta rajoituksia lammon tai viilean tuotto-
tavoille.

Lattialammitysjarjestelméan lammitysener-
gia tuotetaan yleensa joko maalampdpum-
puilla tai kaukolampdjarjestelmalla.
Viilennysenergia voidaan ottaa maalam-
mon keruupiirista tai kaukoviilennysver-
kostosta, jos sellainen on alueella saatavil-
la. Myds veden jaahdytyskoneioja voidaan
kayttaa villennysenergian tuottamiseen.
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3. Jarjestelman rakenne ja osat

3.1 Lattiarakenteet

Maanvaraiset ja markatilojen lattiarakenteet toteutetaan raudoitusverkko-
asennuksena. Putki kiinnitetaan raudoitusverkkoon sidontalangoin ja sen

paalle valetaan betonivalu.

Asuntojen lampolattiarakenne toteutaan kelluvana laattana joko sementti-
tai kipsipohjaisella lattiavalulla. Laatan ja seinan véliin asennetaan reuna-
nauha, joka erottaa kantavat rakenteet pintavalusta.

ltuFloor-jarjestelmasta |oytyvat tuotteet kaikkiin valipohjaratkaisuihin.

3.2 Asennusalusta

EPS-asennuslevyt toimivat [amp6- ja as-
keleristeena. EPS-asennuslevy toimitetaan
rullana, joka on kateva levittaa tyomaalla
haluttuun paikkaaan. Putki kiinnitetdan le-
vyyn tiukasti muovisten vakasten avulla.
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Asennukseen voidaan kayttaa myos nup-
pulalevyja, johon putki painetaan kiinni.
Asennusalustojen avulla saavutetaan maa-
raykset tayttava askelaanieristys ja mini-
moidaan alaspéain suuntautuva lampovirta.



3.3 Lattialammitysputkisto

ltuFloor-lattiaviilennysjarjestelméassa kay-

tettava putki on 5-kerros PEX-c -putkea,
jossa happidiffuusiokalvo on sijoitettu

putkikerrosten valiin, jolloin se on suojassa

mahdollisilta kuljetuksen ja asennuksen
aikaisilta vaurioilta.

3.4 Jakotukit

ltuFloor (RST) jakotukki siséltéa ilmaus- ja
tayttoyhteen seké integroidut virtaus- mit-
tarit, joissa on yhdistetty virtauksen saato-
ja sulkuventtiili. Jakotukin paatyihin asen-
netaan sulku- ja linjasdatoventtiilit, joilla
voidaan saataa ja mitata jakotukki- kohtai-
set virtaamat.

5-kerros PEX-c -putki on merkittavasti kes-
tavampaa kuin PEX- tai PE-RT-putki, jossa
happidiffuusiokalvo on sijoitettu putken

pinnalle tai siséalle.

3
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Saatojarjestelmat

Valikoimissamme on ltuFloor peruslammitysjarjestelma sekd Modbus
lammitysjarjestelma.

3.5 Termostaatit

Termostaatilla pidetdan huonelampotila
tasaisena ympari vuoden. Termostaatti oh-
jaa lattialammitys- ja viilennysjarjestelman
veden kiertoa. ltuFloor-termostaattivalikoi-
massa on sekd naytolliset, ettd perinteiset
lattialammitystermostaatit.

Samalla termostaatilla voidaan ohjata seka
lammitystéa etta viilennysta. Vastaava valikoi-
ma 10ytyy seka 24V, ettd 230V jarjestelmiin.

3.6 Kastepisteohjaus

Kastepisteohjaus toteutetaan kosteusmit-
tausanturilla referenssihuoneessa, jonka
perusteella paakolmitieventtiililla pidetaan
jarjestelman menoveden lampdtila yhden
asteen kastepisteen ylapuolella.

Komponentteina tarvitaan pumppuryhma
3-tiesekoitusventtiililla, menovesianturi, kos-
teusmittausanturi ja saadin.

Toinen vaihtoehto kastepisteohjaukselle on
huoneistokohtaiset kastepistevahdit, jotka
kosteuden noustessa liikaa laittavat toimilait-
teet kiinni.

Kastepistevahdit ovat kiinni menojakotukissa
metalliosassa tai metalliputkessa.
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3.7. Lammitys/viilennys kytkentéakaavio
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4.0 Modbus saatojarjestelma

ltufloor Modbus saatojarjestelma
- mahdollistaa kommunikoinnin automaation ja lattialammityksen saatolaitteiden kans-
sa huoneistoittain. Ohjaus ja etdluettavuus VAK:in kautta.

Toimituksessa mukana Multi24 keskusyksikot, muuntajat, kastepisteanturit ja lampoa/
kosteutta mittaavat huonesaatimet.Keskusyksikdt ohjelmoidaan huoneistokohtaisesti ja
mukana kytkentdohjeet sdhkdurakoitsijalle.
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4.1 Modbus kytkentakaavio
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5.0 6-tieventtiili

Yhdistetyssa lattialammitys ja -viilennysjar-
jestelméasséa ohjaus voidaan toteuttaa 6-tie-
venttiilin avulla. 6-tievent- tiilille tuodaan
lammin ja viilea vesi, ja siind on yhdet |ah-
dot eteenpdin. Asukas voi valita ohjauslait-
teella joko lammitys- tai viilennystoiminnon,
jolloin 6-tie- venttiili vaihtaa lammitys- tai
viilennysvedelle, samalla huonetermostaatit
vaihtavat toimintasuunnan.
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5.1 Lattialammitys/viilennys 6-tie-venttiilikaavio
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6.0 Talokohtainen lattialammityksen ja viilennyksen periaate-

kytkentdkaavio LJH

Ldmmilys meno

B

< — Pk

Ldmmitys poluw

villennys paluw

—p .

Vidennys meno
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7.0 Suunnittelu ja toteutus

Mita tulee huomioida lattialammitystéa ja- viilennystéa
suunnitellessa?

« Suunniittelun l1dhtékohtana ovat rakennuksen todelliset, lasketut

lampohaviot. Talla varmistetaan jarjestelman riittava tehokkuus.

* Lattialammitysputken virtaamat suunnitellaan turbulenttiselle toiminta-

alueelle, joka mahdollistaa mahdollisimman suuren [ampdvirran.

« Lattiaviilennysjarjestelmissa kaytetdan putkijakona 200 mm, jolla

varmistetaan mahdollisimman suuri viilennysteho.

* Suunnitellaan jakotukkien sijainnit ja palvelualueet jarkevasti, koska

sillda on merkitysta niin toteutuksen kuin toiminnan kannalta.

* Menoveden lampétilan maaraa huonetila, jossa on suurimmat

lampohaviot neliometria kohden.

« Lattian koko rakenne, mukaan lukien pintamateriaalit vaikuttavat

saavutettaviin tehoihin ja ne tulee olla mitoituksessa lahtétietoina.

* Huomioidaan mahdolliset liikuntasaumat, jotka tulevat kohteeseen.
Liikuntasaumoja pyritdan ylittdmaan putkella mahdollisimman vahan

ja putki laitetaan suojaputkeen ylittavalta osalta.
» Kaytetdan EPS-asennusalustoja, joilla minimoidaan lampdvirta

alaspain ja saavutetaan maaraysten mukainen askeldadnivaimennus

véalipohjissa.
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7.1 Lattialammitys- ja viilennysjarjestelmien asiantuntijalta
suunnitteluapua ja toimiva kokonaisuus

ltulasta saat hankesuunnitteluapua ja katta-  Yhteistyokumppaniemme avulla pystymme
van ltuFloor-jarjestelmatoimituksen sisaltd-  toimittamaan myds kokonaiset lampdlattiara-
en lattialammitys- ja viilennyssuunnitelmat, kenteet.

materiaalitoimitukset ja asennuksen.

ltuFloor-jarjestelmasta l6ytyvat tuotteet kaikkiin
valipohjaratkaisuihin.

Asunto Oy Lehmushovi Kuopiossa, Peab Rakennus
Kuva: Peab Rakennus
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7.2 Mallityoselitys

Jarjestelméatoimitustoimitus sisaltda asuntojen sisaiset lattialdammityssuunnitelmat,
lattialammitysputket, jakotukit (jotka on varustettu virtausmittarein ja ilmauksin, seka
sulku- ja linjasaato tai vakiovirtausventtiilein),huonekohtaiset saatdlaitteistot, asunnus-
alustat (askeldanieriste), reunanauhat, toimimoottorit ja jakotukkikaapit. Toimitusrajana
jakotukkien linjasaato- ja sulkuventtiilit.

Lattialammitysputket

Lattialammitysputkitus toteutetaan yhtenaisina lenkkeina jakotukilta tarkoitukseen
soveltuvilla ltuFloor 5-kerros PEX- putkilla (16 x 2,0 mm), joissa happidiffuusiokalvo on
sijoitettu kahden pintakerroksen valiin. Putken maksimi kayttélampotila on +70 °C ja
maksimi kayttopaine 6 bar:ia. Putket kiinnitetaan verkkoon sidontalangoin tai asennus-
alustaan tarkoitukseen tehdyilla kiinnitysvakasilla. Markatiloissa putki kiinni sidontalan-
goin raudoitusverkkoon.

Jakotukit

RST-jakotukit on varustettu taytto- ja tyhjennysventtiileilld, ilmausyhteilla seka danieris-
tetyilla kannakkeilla. Paluu jakotukissa on integroidut venttiilit toimilaitteita ja kasisaato-
py6ria varten. Menojakotukit on varustettu integroiduilla virtausmittareilla (0-4 L/min.).
Virtausmittareissa on esisdaadon lukitus ja esisdadon muistitoiminto. Virtausmittarit voi
puhdistaa ja vaihtaa paineellisessa verkostossa. Lattialammityspiireille suoritetaan en-
nen valua koeponnistus 3 bar/1 h, laaditaan koepainepdytékirja ja dokumentoidaan.

Lattialammitysjarjestelman komponentit

Keskusyksikot: 24V tai 230V

Termostaatit: Analoginen ja digitaalinen huonetermostaatti 24v tai 230v, langaton 24y,
julkisen tilan termostaatti 24v tai 230v lattia-anturilla

Toimilaitteet: 24V tai 230V; virrattomana auki: virrattomana kiinni: 24V, 230V, 0-10V oh-
jattava

Askelaanieriste ja reunanauha

Askeldanieristeend kaytetdan danté ja 1ampoa eristavaa polystyreenilevyd (EPS T045).
Levyn pinnalla on polypropeenikalvo ja asennusta helpottava rasterointiruudukko 100
mm. Seinan ja lattian véliin asennetaan reunanauha erottamaan lattiarakenne seinista ja
muista aanta johtavista rakenteista.
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Lampoa - laadukkaasti www.itula.fi

Kaikkiin lattiarakenteisiin ja kaikille lammitysmuodoille sopiva
ltuFloor on huoleton ja energiatehokas [ammitysratkaisu, joka lisda
asumismukavuutta ja tarjoaa tasaisen lammon jakautumisen koko

tilaan.




